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v" Logopadie ist die Diagnose und Therapie von Sprachentwicklungsstérungen, Sprech-, Stimm- und Schluckstérungen.

v" Eine logopidische Therapie kann sowohl im Kindes- als auch im Erwachsenenalter nétig sein.

v"  Sprachentwicklungsstérungen betreffen den Spracherwerb und werden meist im Kindesalter therapiert. Es gibt auch
eine Vielzahl von Krankheitsbildern, die im Erwachsenenalter auftreten. Ursache sind meist neurologische oder
degenerative Krankheiten sowie Unfille.

v"  Eines der am hiufigsten bei dlteren Menschen behandelten Krankheitsbilder ist die Aphasie (zentrale
Sprachstorung). Aphasien werden besonders oft durch Schlaganfille verursacht. Um das Sprachvermégen so weit
wie moglich wieder herzustellen und zu erhalten, ist eine intensive Therapie notwendig.

v Die logopadische Behandlung findet in der Regel auf eine arztliche Verordnung hin statt.

v Eine Sprachtherapie passt sich immer individuell an den Patienten an. Es erfolgt eine genaue Diagnose des
Krankheitsbilds, und auch Ziele und Belastbarkeit des Patienten werden beriicksichtigt.

v Logopéadische Ubungen sind sehr vielfiltig: Es gibt zum Beispiel Ubungen, die Atmung, Haltung, Muskelkoordination
sowie Mund- und Feinmotorik trainieren. Auch kognitive Fahigkeiten, Aufmerksamkeit und das Gedachtnis kdnnen
im Rahmen der Behandlung trainiert werden. Es sollten mindestens einmal woéchentlich Therapieeinheiten
stattfinden. Es ist auBerdem sehr wichtig, dass das in der Therapie Gelernte auch in den Alltag der Betroffenen
eingebaut wird.

v Logopdden nehmen auch eine beratende Funktion ein: Sie helfen Betroffenen und deren Umfeld, mit der
erschwerten Kommunikationssituation umzugehen.

v Wie lang eine logopddische Behandlung dauert, ist von der individuellen Diagnose sowie der Mitarbeit der Patienten
abhangig. Liegen der Sprachstérung neurologische Ursachen zu Grunde, kann die Behandlungszeit teils sehr lang

ausfallen.
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v" Bei einer arztlichen Verordnung werden die Kosten einer Sprachtherapie von der Krankenkasse iibernommen. Bei

Kindern unter 18 Jahren iibernimmt die Krankenkasse die Kosten volistandig. Bei Erwachsenen wird eine

Zuzahlung von 10% und 10€ Rezeptgebiihr fallig.
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